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El 31 de diciembre de 2010, después de un afiodiepa, el Grupo de Investigacion
sobre Atencién a la Diversidad (GRAD), de la Unsidad de Vic, dio por terminado,
con la presentacion de la memoria final}Rsoyecto PAC: Programa Didactico
inclusivo para atender en el aula al alumnado cenesidades educativas diversas.
Una investigacion evaluativa(Referencia: SEJ2006-01495/EDUC), al cual nos
referiremos, de ahora en adelante, como Proyec® PA el dia 1 de enero de 2011 el
mismo grupo de investigacion inicid un nuevo pragdeD también financiado por el
Ministerio de Ciencia e Innovacion, tituladéstudio de casos sobre el desarrollo y el
proceso de asesoramiento del programa de apoyasas&das inclusivos del Proyecto
PAC (Referencia: EDU-2010-19140), al cual nos refenws desde este momento como
Proyecto PAC 2. Este nuevo proyecto se puede anasidomo la continuaciéon y la
profundizacién del primero.

En esta comunicacion presentamos el estado adwestd segundo proyecto.

Punto de partida

El GRAD se formo el afio 2001 en el marco de lo@uaquel momento era el
Departamento de Educacion Especial de la Univadsig Vic. El afio 2005 fue
reconocido por el gobierno de la Generalitat daldaya como Grupo de Investigacion
Emergente, y en el afio 2009 como Grupo de Invesfiga&Consolidado (Referencia:
2009 SGR 704).

Ademas, el GRAD esta integrado en la Red CIES (foo&ion para la Inclusion
Educativa y Social), coordinada por la Dra. Angé&esilla, formada por grupos de



investigacion de la Universidad de Vigo (que esdardinadora), la de Cantabria, la de
Sevilla, la Universidad Autbnoma de Madrid y la Wnisidad de Vic.

El objetivo general del GRAD es el estudio de agseelacionados con la atencion a
la diversidad y la inclusién de todo el alumnaddasncentros escolares comunes. El
denominador comun de todos los investigadores nlestigadoras del grupo es la
preocupacion por estudiar, desde diferentes disagl modelos tedricos y practicos de
atencion a la diversidad de necesidades educatévkess personas, derivadas o
vinculadas a alguna discapacidad, o a otros fagtdaesde un enfoque inclusivo.

En los dos proyectos mencionados convergen tresdimeas de investigacion del
grupo, que son las siguientes:

1. Aprendizaje cooperativo y autorregulacion del agheaje Sus ejes centrales son:
(a) el andlisis de las interacciones entre iguatel®s equipos de aprendizaje
cooperativo; (b) el desarrollo de recursos didastitirigidos a ensefiar a aprender
en equipo y propiciar el desarrollo de competenooesunicativas y sociales; (c)
estrategias de autorregulacion del aprendizajefparantar la autonomia del
alumnado; y (d) la aplicacion de estructuras dectevidad cooperativas y
estrategias de autorregulacion con el uso de lasolagias de Aprendizaje y la
Comunicacion (TAC) y en entornos virtuales.

2. Disefio Universal del Aprendizgjeuyos cinco ambitos de estudio, investigacion e
innovacion son los siguientes: (a) Desarrollo deiculos escolares en los centros
de educacion infantil, primaria y secundaria; éopllanificacién educativa
individualizada; (c) los planes de estudio y seog@n el ambito universitario; (d)
dispositivos, opciones y recursos para el accégopgreso y la participacion
universal en entornos educativos generales; ys@ckos tedricos y conceptuales
sobre el disefio de curriculos escolares generales.

3. Procesos de formacidén/asesoramiento a profesiorddda educacion para la
mejora de la practica educativ&®us ejes centrales son: (a) La introduccion,
generalizacion y consolidacién de medidas y prasten los centros educativos que
favorezcan la inclusiéon del alumnado; y (b) el dedl® de herramientas, recursos y
estrategias utilizadas en los procesos de formé&sésoramiento que faciliten la
introduccion, generalizacion y consolidacion degexcticas de mejora en los
centros educativos.

Como resultado del Proyecto PAC 1, el grupo hadekarrollando lo que podemos
considerar dos prograntaslirigidos ambos a posibilitar la atencién deilsetsidad del
alumnado dentro del aula comun desde un enfoglssing: elPrograma CA/AC
(“Cooperar para Aprender / Aprender a Cooperar{Pujolas y Lago, 2007; Pujolas,
2008; Pujolas, 2009, Riera, 2010) centrado —cormizansu nombre- en el aprendizaje
cooperativo, y ePrograma DUEM (Disefio Universal y Ensefianza M) ( Ruiz,
2007; Ruiz, 2008; Ruiz,Font,Padros,March, 2009r&gaka, 2009) centrado —también
como indica su hombre- en la ensefianza multinivel.

Paralelamente, también en el Proyecto PAC 1, sdifid® qué elementos del proceso
de asesoramiento habian contribuido de una maspezial a la incorporacion de
mejoras en los centros que participaron en el ptoy&l analisis de los datos obtenidos
en los procesos de formacién y asesoramiento aglalszen diferentes contextos

! Entendemos por “programa” un conjunto de actuasiatisefiadas y aplicadas para conseguir un fin de
terminado: desde aprender a nadar o a cocinag hagbrender matematicas, inglés, a trabajar dpequ
0 a hacer programaciones mudltiples.



educativos ha permitido elaborar el conjunto ddégsae instrumentos de lo que
denominamos dProceso de Formacion/Asesoramiento para la mejeréadoractica
educativa(Lago y Onrubia,2011; Pujolas y Lago, 2011; Lauajolas y Naranjo,

2011).

Los dos programas citados, ademas de otros progrgumespuedan afiadirse con la
misma finalidad, o bien los mismos programas cotagtes y desarrollados con nuevas
aportaciones, asi como las pautas e instrumenkt@sateso de
formacion/asesoramiento que los acompafan, preteslque confluyan en un
Programa de Apoyos Educativos Inclusivias como se indica en el titulo de este
nuevo proyecto.

Hipotesis generales del Proyecto

En cada uno de los centros participantes, mas eiameente en el grupo de alumnos y
alumnas de educacion infantil, primaria o secuaddel profesorado que participe en
este proyecto, queremos demostrar lo siguiente:

a) Que la introduccion de algunos cambios planteagssadun enfoque inclusivo en
la programacién (Programa DUEM) y/o en la estructie la actividad en el aula
(Programa CA/AC), con el apoyo de las TAC, aumeh@rado de inclusion de los
grupos-clase que participan en el estudio.

b) Que hay unas determinadas condiciones relaciomadasl proceso de
formacion/asesoramiento que favorecen la introduc@eneralizacion y
consolidacion de practicas docentes innovadorassesulas.

Objetivos del proyecto
A grandes rasgos, los objetivos del proyecto ssmsilguientes:

1. Definir y operativizar indicadores de inclusionlgi®rar un instrumento para
analizar el grado de inclusion de un grupo clase.

2. Profundizar en el desarrollo del Programa DUEM hRitegrama CA/AC con la
finalizad de ofrecer al profesorado practicas dmeque impulsen y mejoren la
inclusion de todo el alumnado en sus aulas.

3. Adaptar las practicas propuestas por cada unotde gogramas a las
condiciones de los entornos educativos mediados I@badoptados por las
administraciones educativas utilizando las tecnatde la informacion y la
comunicacion.

4. Elaborar una estrategia general de formacién/asesento para la
incorporacion (introduccién, generalizacion, coitadion) de las propuestas de
dichos programas en las practicas habituales darddssores.

Metodologia de investigacion, centros participantes y fases del
proyecto

La investigacion sera de tipo cualitativo y se biaga la metodologia dEktudio de
Casa cada uno de los centros que participaran erogkpto sera considerado como un
“caso” objeto de investigacion, para comprobardgse punto las estrategias
introducidas, generalizadas y consolidadas enntfcestudiado han contribuido a
aumentar el grado de inclusion del mismo y, masmamente, de las aulas donde se
habran aplicado.

Concretamente se estudiara la aplicacion de umobmsde los programas citados en
cuatro centros, cada uno de los cuales sera coadman “caso” de estudio, que



deberan reunir las condiciones siguientes: (a) faoifn/compromiso del equipo
directivo y de la inspeccion educativa; (b) compsmpor dos afos del profesorado
participante haciendo clase al mismo grupo de absnic) alumnos con n.e.e.
derivadas de alguna discapacidad matriculados @b clase objeto de estudio; (y
(d) interés por parte del centro y del profesonaadicipante en el uso de las TAC y
disponer de un minimo equipamiento relacionadoestas tecnologias.

En un mismo centro —que constituira un “caso dedest- puede haber un grupo de
alumnos/as o0 mas de uno, que, con un profesorfegoma 0 mas de uno, participe en el
estudio. Y, en cada caso, se podra aplicar, totakre parcialmente, uno de los
programas o ambos, en funcion del interés, lassidades y las demandas concretas
del profesorado participante.

Mas concretamente, en los grupos-clase participamnte! proyecto de cada uno de los
centros se aplicarg, a través de un proceso dabfidmasesoramiento llevado a cabo
por los investigadores del proyecto (con la colabidn de otros asesores y asesoras del
Servicio Educativo de referencia, si es posiblejadte dos cursos escolares (2012-13 y
2013-14) unas determinadas propuestas para infeopedctica educativa, planteadas
para mejorar el grado de inclusién de todo el akaony con el apoyo de las TAC, en
las clases que el profesorado participante imgeri@dichos grupos.

La aplicacion de dichas propuestas, dentro delgmtoy aunque el proceso de
formacién/asesoramiento consta de tres etapaedintcion, generalizacion,
consolidacion), se hara, por limitaciones en ladidn del proyecto, solo en las dos
primeras: (atapa de introduccidficursos 2012-13), en la que el profesorado y el
grupo-clase conocera de una manera practica elgmag introduciéndose en él a la vez
que lo aplica de forma parcial o incipiente; yébgpa de generalizacigfcurso 2013-

14), en la cual se aplicara de forma sistematicada vez mas generalizada el programa
en las clases que el profesorado participante taearel grupo-clase.

De lo que acabamos de decir, se deduce que eldodyAC 2 esta estructurado en tres
fases:

Primera fase (enero de 2011-julio de 201R)anteamiento general de la investigacion.

Segunda fase (setiembre de 2012-junio de 2@glicacion del programa o de los
programas en los grupos-clase y en el profesorad@agrticipen en el proyecto de los
centros seleccionados:

e Curso 2012-13: Etapa de introduccion
* Curso 2013-14: Etapa de generalizacion

Tercera fase (julio-diciembre de 2014)nalisis y comunicacién/divulgacion de los
resultados.

Estado actual del proyecto

En estos momentos estamos inmersos en la prinsgy fen ella estamos avanzando en
los siguientes aspectos:

1. Definicion de indicadores operativos de inclusiénhdos de las propuestas del
Disefio Universal del Aprendizaje que nos permitkmiificar y observar mejoras
sustanciales en la inclusion después de la intmdnae practicas innovadoras con
la aplicacion de alguno de los programas citadole ambos.

2. Elaboracion a partir de estos indicadores de unuimento para analizar gfado de
inclusionde un grupo de alumnos y alumnas.



3. Adaptacién, por una parte, de las estructuras dmdjzaje cooperativo, las
herramientas didacticas para ensefiar a trabagepo y las estrategias de
autorregulacion del aprendizaje, y, por otra paledps instrumentos para el disefio
de programaciones multiples y la ensefianza muttingvlas condiciones de los
entornos virtuales de aprendizaje adoptados p@dasnistraciones educativas
utilizando las tecnologias de la informacion ydancinicacion.

4. Elaboracion de una estrategia de formacion/asesengorestructurada en fases,
tareas y recursos discursivos del asesor o larasgsoa la incorporacion de las
mejoras propuestas en los programas aplicadosdenceao en las practicas
habituales del profesorado.

5. Elaboracién de aplicativos informaticos y espabiteb relacionados con los dos
programas (Programa DUEM y Programa CA/AC) parait@cy apoyar los
procesos de formacion/asesoramiento que se lleeabh@a

6. Propuesta, seleccién y negociacion con los cegtpmefesorado que va a participar
en el proyecto.

A modo de conclusiéon

Todo lo que acabamos de sefalar y que estamogatidban esta primera fase del
proyecto, asi como el proyecto de investigacionaietn, nos ha de permitir avanzar en
el desarrollo dePrograma de Apoyos Educativos Inclusiabsjue hace referencia el
titulo de nuestro proyecto. Este es un objetivo amilsicioso que esta en el horizonte
de nuestro grupo de investigacién, hacia el cuahzamos paso a paso, proyecto a
proyecto.

Por este motivo, de momento, como un paso previesagio, en este Proyecto PAC 2,
hemos optado por profundizar en cada uno de |laggmtas desarrollados a partir del
Proyecto PAC 1 (Programa DUEM y Programa CA/Adgaenando las propuestas
de ambos con las tecnologias del aprendizaje gnaunicacion, y desarrollando
aplicativos informaticos y otros medios que nosrpin llevar a cabo los procesos de
formacién/asesoramiento sobre los mismos con nigescéf.
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